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WIR, WAS UND WARUM

JERHAUPT?

Du hast Lust, loszulegen? Karotten zu sden, Zucchini umzutopfen,
Tomaten auszugeizen, Gemiisekisten zu packen - deinen Traum vom
eigenen Gemiisebaubetrieb in die Tat umzusetzen? Ich méchte dir eine
Hilfestellung dabei geben, speziell im Bereich der Gestaltung und des
Marktgarten-Designs. Ich habe in den vergangenen Jahren viel gelernt -
aus Fehlern und aus Erfolgen. Aber damit du gut einordnen kannst, was
ich dir im Folgenden erzahle, m6chte ich mich dir nun einmal vorstellen.

Ich habe mich schon immer der Umwelt-
bewegung zugehorig gefihlt und bereits in
der Schulzeit Uberlegt, wie ich diese Themen
in meinem spéteren Berufsleben unterbringen
kénnte. Praktische Arbeit mit den Handen
konnte ich mir mit 18 aber nur schwer vor-
stellen. Nach der Schule ging es dann erst mal
auf Reisen. Wahrend der Reisen wwoofte ich
und lernte so das Leben als GemuUsegéartner
kennen. Uber ein paar Umwege landete ich
dann 2016 in Witzenhausen, wo ich 6kolo-
gische Landwirtschaft zu studieren begann. Im
Studium verschlang ich alles, was mit Pflanzen
und mit GemUse im Speziellen zu tun hatte. Der
Traum eines GemUsebetriebs war schon langst
geboren.

2020 hielt ich mein Abschlusszeugnis in
den Handen und wollte eigentlich reisen. Den
groBen Planen kam allerdings Covid in die
Quere - und so entstand Plan B: die Gemuse-
insel in Dietzenrode bei Witzenhausen. Dort

wollten mein jetziger Gartnerkollege Tim und
ich mit dem Werkzeugkoffer der Marktgértne-
rei, der Agroforstwirtschaft und den weiteren
Methoden der regenerativen Landwirtschaft
unsere ldeale Realitat werden lassen.

Aber: Es ist nicht einfach, Landwirtschaft so zu
gestalten, dass die Gartner*innen und Land-
wirt*innen gut davon leben kénnen und gleich-
zeitig einen positiven Einfluss auf die Umwelt
haben. Umso wichtiger ist es also, dass wir
Informationen teilen und unser Wissen nicht
far uns behalten.

»Kleine Flache, groBe Ernte“ ist aus zwei Moti-
vationen entstanden. Zum einen haben wir ge-
merkt, dass einige unserer Gestaltungsideen
nicht optimal waren. An unserem Standort sind
Schnecken beispielsweise eines der gréBten
Probleme. Zwischen den Beetblocken haben
wir kleine Wiesen-Abschnitte und entdecken
an den Randgebieten zu diesen oft besonders
viel FraBschaden. Und das ist nur eins von
vielen Dingen. Auf den ersten Blick sind es nur
Kleinigkeiten, aber in Summe sehr relevante
Umstande.

Zum anderen steht derzeit die Uberlegung im
Raum, dass wir nach der Saison 2023 oder
2024 unsere Reiseplane nochmal anpacken.
Das heiBt auch, dass wir die Gemuseinsel, zu-
mindest fir diese Zeit, verlassen werden. Aber
far mich ist das kein Abschied von der Markt-
gartnerei, daflir macht sie mir einfach zu viel

Freude. Und wenn wir irgendwann woanders
nochmal neu beginnen, soll dieses Buch auch
eine Zusammenfassung unserer Erfahrungen
sein, gespickt mit den vielen Ideen, Tipps und
Experimenten, die hunderte von Gartnereien
gemacht haben. Denn Teil dieses Buches sind
nicht nur meine Gedanken und Erfahrungen,
sondern auch dutzende Betriebsbesichtigun-
gen, Bucher, Telefonate, Podcasts und Videos,
die meinen gartnerischen Horizont in den letz-
ten Jahren enorm geweitet haben. Fiur die Un-
terstltzung von all den Gartner*innen, die an
diesem Buchprojekt beteiligt waren, moéchte
ich ganz herzlich Danke sagen. Dies ist ein
Buch von Gartner*innen fur Gartner*innen.



IVIARKIGAIRTEN-TALK:

DIE WICHTIGSTEN BEGIRIFFE

Fangen wir mal ganz von vorne an: Was ist eigentlich ein
Marktgarten? Was meine ich mit regenerativer Landwirtschaft?
Bevor wir richtig durchstarten, hier ein paar wesentliche

Marktgarten-Begriffe kurz erklart.

MARKTGARTNEREI
BZW. MARKET GARDENING:

Diese beiden Begriffe bezeichnen mehr oder
weniger das Gleiche. Marktgértner*innen sind
Gartner*innen, die ihr Gemuse direkt verkaufen
— zum Beispiel auf dem Markt. Die Gemuse-
gartner*innen aus dem Paris des 19. Jahr-
hunderts, die von vielen als wichtige Referenz
des sogenannten ,biointensiven Gemiisebaus'
(s.u.) genannt werden, wurden beispielsweise
schon damals als jardiniers maraichers,
also als Marktgartner*innen bezeichnet. Die
Bedeutung des Wortes hat sich in den letzten
Jahren aber besonders im deutschen Sprach-
gebrauch verengt. Mit Market Gardening bzw.
der Marktgartnerei bezeichnet man nun in der
Regel all die Formen des Gemulsebaus, die
sich an den Konzepten orientieren, welche
durch Betriebe wie die Four Season Farm oder
Les jardins de la grelinette gepragt wurden.
Die da u.a. waren: standardisierte BeetmaBe,
permanente Beete, geringer Maschineneinsatz
und Vielfalt.

MARKTGARTNEREI
BZW. MARKET GARDENING:

Als biointensiver GemUsebau bzw. biointensive
Landwirtschaft werden Landbaukonzepte
bezeichnet, die auf dem 8-Punkte-Plan der
NGO Ecology Action fuBen. Dieser wurde
anhand der Erfahrungen von Alan Chadwick
entworfen, der seinen Ansatz als franzo-
sisch-intensiv-biodynamisch beschrieb. Seine
Inspirationsquellen waren einerseits die Pariser
Marktgartner*innen und andererseits der
biodynamische Ansatz Rudolf Steiners. Der
biodynamische Anteil wurde allerdings von
Ecology Action nicht Ubernommen. Im Buch
,How to grow more vegetables’ des Mitgrin-
ders John Jeavons findet sich folgender
8-Punkte-Plan:

1. Tiefenlockerung, z.B. mit einer Grelinette

2. Kompostieren als Grundlage von Boden-
fruchtbarkeit

3. Enge Pflanzabstdnde, sodass moglichst
viel Ertrag entsteht und Beikréauter unter-
druckt werden

4. Mischkulturen, um die Bodenrdume besser
auszunutzen und Vielfalt zu generieren

5. 60 % der Flache soll von Kulturen belegt
sein, die viel kohlenstoffhaltige Biomasse
produzieren; z.B. Getreide, bei dem nur
die Kérner geerntet werden und der Rest
der Pflanze kompostiert werden kann.

6. 30% der Flache sollte von Kulturen belegt
sein, diebesondersviele KalorienproFlache
liefern, um die Ern&hrungssicherheit zu
gewahrleisten, z.B. Kartoffeln.

7. Nutzung samenfesten Saatguts, um Viel-
falt zu erhalten und Abhangigkeiten zu
vermindern

8. Landwirtschaft als ganzheitliches System
betrachten




REGENERATIVE
LANDWIRTSCHAFT

Zu diesem Begriff sind einige Definitionen im
Umlauf. Beispielsweise haben Dietmar Na-
ser und Friedrich Wenz mit ihrem Beratungs-
unternehmen ,Grine Bricke’ den Begriff im
deutschsprachigen Raum sehr stark gepragt.
Sie legen in ihrem Buch ,Regenerative Land-
wirtschaft' den Fokus stark auf ein Ackerbau-
system, welches auf der intensiven Verwendung
von Zwischenfriichten, Fermentspritzungen
und schonender Bodenbearbeitung beruht.
Die Organisation ,Regeneration International
legt viel mehr Wert auf eine systemische
Betrachtung, die dafiir sorgt, dass Okosysteme
und Boden an Qualitat gewinnen. Der Metho-
denkoffer ist dabei weniger eng definiert. Da
,Regenerative Landwirtschaft’ ein Trendwort
geworden ist, gibt es natlrlich viele Player, die
ihn den Begriff flr sich vereinnahmen wollen.
Richtig und falsch gibt es dabei aus meiner
Perspektive eher nicht.

Meine eigene Definition lautet:

»Regenerative Landwirtschaft ist die Art,
Land so zu bewirtschaften, dass Okosysteme
verbessert, ein optimales Ertragsniveau
erreichtund gleichzeitig die sozialen Struktu-
ren vor Ort mit beriicksichtigt werden,
sodass Okologische nicht gegen soziale
Aspekte ausgespielt werden kénnen.*

LASS UNS UBER GELD
REDEN ...

Es wéare so schon, wenn wir einfach Baume
pflanzen, Blumen saden und Mauswieselburgen
bauen kénnten, ohne uns Gedanken dartber
machen zu mussen, wie am Ende des Tages
die Rechnungen bezahlt werden. Leider ist
unsere Welt nicht so und es sieht leider auch
nicht so aus, als ob sich das in absehbarer
Zeit andert. Von daher schauen wir jetzt mal
ganz unverblimt auf das Thema. Die Frage-
stellung in diesem Kapitel lautet: Wie beein-
flusst die Profitabilitat die Gestaltung deines
Marktgartens? Vorab moéchte ich aber beto-
nen, dass es nicht richtig ware anzunehmen,
Profitabilitat sei das einzige Ziel, dem sich alle
anderen unterordnen missen. Denn das Leben
besteht nicht nur aus Geld. Hast du mehr Geld
auf dem Konto, wenn du deine Wegesrander mit
Blumen bepflanzt? Vermutlich nicht, aber viel-
leicht gehst du daflir lieber zur Arbeit. Fullt sich
dein Portmonee, wenn du ein Vogelh&uschen
aufhangst? Auch das wahrscheinlich nicht.

Um Daniel Mays, Gartner der Frith Farm in
Maine (USA) zu zitieren': Eine erfolgreiche
Gemiusegartnerei sollte 6kologisch und fir uns
und unsere Umgebung sozial bereichernd sein.
Okonomisch muss sie hingegen nur nachhal-
tig sein. Es geht also nicht darum, moglichst
viel Profit vom Land abzuschopfen. Markt-
gartnerei ist keine Abklrzung in ein Leben
der Dekadenz. Es muss einfach genug dabei
herauskommen, damit das Leben als Gemuse-
gartner*in ein schoénes ist.

'D. Mays. Erfolgreich im No-Till Market Garden.
Marketgarden.de. 15.11.2022.

Kurz: Eine gewisse Profitabilitat muss gewéahr-
leistet sein. Und je weniger Flache, Zeit und
Aufwand gentigen, um dein Gehalt zu finan-
zieren, desto mehr Freizeit bleibt am Ende fur
dich tber. Aber ob du mit 1000 € oder 4000 €
im Monat zufrieden bist, entscheidest natirlich
allein du und setzt damit auch die Leitplanken,
an denen sich all die Betrachtungen dieses
Kapitels orientieren.




WIE GIROSS SOLL

Zwei Faktoren ergeben die benétigte Anbau-
flache: zum einen dein angestrebter Jahres-
umsatz und zum anderen deine Produktivitat
pro Flache. Wahrscheinlich ist es dir bewusst,
aber Umsatz ist nicht gleich Gewinn. Gewinn
ist das, was nach Abzug aller Kosten wie
zum Beispiel Versicherungen, Pachten, Saat-
gut und deinem Lohn am Ende Ubrigbleibt.
Die Produktivitat pro Flache bemisst sich in
der Regel in Euro pro Quadratmeter Umsatz.
Teilst du den Umsatz durch die Flachenproduk-
tivitat, erhéltst du die Beetflache, die du daflr
bendtigst.

Bevor wir nun gemeinsam die verschiedenen
Aspekte der Flachenberechnung durchgehen,
solltest du wissen: Der Faktor Kontext ist zwar

DER IVIARKIGARITEN SEIN?

sehr relevant, aber nur schwer abzubilden. Wir
zahlen beispielsweise flir die Nutzung unserer
Flache, der Scheune und eines Gewéachshau-
ses insgesamt knapp 2000 € an Pachtgebih-
ren. Beginnst du deinen Garten auf deinem
elterlichen Betrieb, kbnnen diese Kosten weg-
fallen. Mlsste man fur einen Brunnen 150 m
in die Tiefe bohren, ergibt es vielleicht mehr
Sinn, Leitungswasser zu beziehen. Das fuhrt
zu geringeren Investitionen zu Beginn, aber zu
hoheren laufenden Kosten. Und so spielt der
Kontext in alle Kategorien hinein. Deshalb bitte
ich dich, die folgenden Zahlen nur als Beispiel
und Orientierung zu nutzen. Die Realitat ist
immer viel komplexer.

Also: Aus welchen Punkten setzt sich der Ziel-Jahresumsatz zusammen?
(In der Rechnung gehe ich von einem Gemusebetrieb mit zwei Vollzeit-Betriebsleiter*innen aus.)

FIXKOSTEN

Pacht 1.000 €
Versicherungen 2.000 €
Kredittilgung 3.000 €
Digitale Infrastruktur 500 €
Sonstiges 1.000 €
Puffer 2.000 €

VARIABLE KOSTEN

Energie 5.000 €
Behérden und Bank 850 €
Werbung 350 €
Diinger 2.500 €
Jungpflanzen und Saatgut 6.000 €

Lohn (2 Personen Vollzeit, 1 Aushilfe) 54.000 €
Infrastruktur und Reinvestitionen 8.500 €
Sonstiges 1.000 €

GESAMT 87.700 €

Dann kommen wir nun zum zweiten Teil der Rechnung, dem
Jahresumsatz pro Quadratmeter. Natiirlich gibt es hier wieder
einige Faktoren, die mit reinspielen. Die Wichtigsten darunter:

B Rotationen pro Beet: Wie viele Kulturen
erntestduproJahrvoneinem Beet? Je kiirzer
eine Kultur bis zur Ernte braucht, desto
mehr Ernten bekommst du.

B Preis der Kultur: Welchen Preis setzt
du in deiner internen Planung an? An wel-
chem Preis orientiert man sich? Das ist eine
Frage, die wir uns auch zu Beginn gestellt
haben. Wir sind daftr durch die lokalen
Supermaérkte gelaufen und haben GroBhan-
delspreise verglichen. Preise sind natlrlich
auch immer abhéngig von der regionalen
Kaufkraft. In GroBstadten kannst du in der
Regel mehr verlangen, hast aber auch
hohere Kosten flir Standmiete, Pacht etc.

B Pflanzendichte: Wie viele Reihen pflanzt
oder sast du in ein Beet? Wie hoch ist
der Pflanzenabstand innerhalb der Reihe?
Dieser Bereich hangt stark von den lokalen
Bedingungen ab, z.B. von den Bodenzustan-
den. Ein magerer Sandboden kann vielleicht
nicht genauso viele Pflanzen versorgen wie
ein Kompostmulchbeet auf Lehm.

B Geschiitzter Anbau: Viele Pflanzen
wachsen im Gewachshaus oder Folientun-
nel besser. Dadurch kannst du mehr und
schneller ernten. Oft wachsen in Folien-
tunneln im Sommer nur Tomaten, Paprika,

Gurken und Auberginen. Allein das zeigt
schon, dass die geschiitzte Anbauflache
eine hohe Relevanz hat, denn diese
GemdUsearten gehoéren auf vielen Betrie-
ben zu den lukrativsten Kulturen. Aber das
ist nicht alles: Stell dir vor, du héattest so
viel Folientunnelflache, dass du dort auch
Karotten, Kartoffeln oder Rote Beete
anbauen koénntest. Die Kulturdauer wirde
enorm verkiirzt und mutmaBlich wiirde auch
die Erntequalitat steigen — und damit die
Profitabilitat.

Bodengiite: Die Gemuseinsel liegtin einem
Auenbereich mit Bodenpunktwerten von
60-70 und sandigem Lehm sowie hohen
Humusgehalten. Kurz gesagt: Ein toller Be-
ginner*innen-Boden. Es ist jeden Tag eine
Freude, mit diesem Boden zu arbeiten. Aber
natlrlich gibt es auch andere Standorte, an
denen es vielleicht sehr sandig oder sehr
tonig ist und beispielsweise entweder die
Wasserhaltekapazitdt oder Bodenverdich-
tung sehr relevante Probleme sind. Dort ist
es oft nicht so einfach so dicht zu pflanzen
oder zu séen.




JUST BEET IT: WAYIE DIE BEETE

JEN GAIRTEN KOMIWEEN

Gehen wir gleich mal ein wenig ins Detail und sehen uns die
verschiedenen Anséatze beim Anlegen von Beeten an. Wie lang
soll so ein Beet sein? Wie bearbeitest du es, Stichwort Till oder
No-Till? Und: Wie fiigt sich alles zusammen?

EIN LANGER WEG ...

Hast du dich schon gefragt, was du eigentlich
mit deinen Wegen machen méchtest? Es stehen
namlich einige Moéglichkeiten zur Verfligung.
Ganz klassisch sind die braunen Wege, also
solche, die mit (Rad-)Hacken bearbeitet wer-
den, damit dort kein Beikraut wachst. Dann
gibt es die Moglichkeit zu mulchen, z.B. mit
Holzhackseln oder Stroh. Und die dritte, relativ
weit verbreitete Option sind grtine Wege.

1. Braune Wege

Diese Art ist dem Gemulseanbau am &hn-
lichsten und erfordert am wenigsten Vorab-
Aufwand. Du brauchst nur eine Hacke, schon
kann es losgehen. Was du aber wirklich be-
achten solltest: Schau regelm&Big nach diesen
Wegen, denn sobald hier Beikrauter wachsen,
die sich aussamen, hast du ein Problem.

2. Mulch auf den Wegen

Diese Option sieht man meistens bei No-Till-
Betrieben. Der Mulch auf den Wegen ist das
Aquivalent zu Mulch auf den Beeten. Meistens

kommen daflur Holzhacksel zum Einsatz. Sie
sind glnstig zu bekommen und sehen noch
dazu asthetisch aus. Zudem unterdriicken sie
Samenbeikrauter gut und werden mit der Zeit
vom Bodenleben zersetzt. Manche Betriebe
nutzen die Wege neben den Beeten deshalb
auch als ,in-situ-Komposthaufen®.

3. Griine Wege

Grine Wege sind vermutlich ein Traum der
meisten Gaéartner*innen, denn durch solche
Wege ist der Boden dauerhaft durchwurzelt.
Die Wurzeln schitzen den Boden vor Erosio-
nen und futtern gleichzeitig das Bodenleben.
Leider sind sie nicht so leicht im Umgang.
Besonders auf Grlinland-Standorten kdénnen
sich mehrjahrige auslauferbildende Gréaser
wie Quecke dort ansiedeln und in die Beete
einwandern.

GARTENTETRIS IN DER
»KRUMMEN KAROTTE*“

Lust auf eine Runde Tetris? Dann machen wir
uns auf in die fiktive Marktgéartnerei ,Krumme
Karotte“, zu Paula und Friede. Die Tetris-
Blocke, mit denen wir spielen, sind alle gleich
lang. Paula und Friede haben sich mit einer
Beetlangevon22mfirdenperfektenKompromiss
entschieden: Es fuhlt sich nicht zu lange an,
sie bekommen aus einer Rolle mit 100 m Gar-
tenvlies vier Stlicke heraus, und es ist nicht
zu lang, um auch bei einer nicht-rechteckigen
Flache viele Beete gut unterzubringen.

Unsere Tetris-Blocke sind 22 x 1,2 m groB. Die
Kunst ist nun, diese Bausteine moglichst effi-
zient unterzubringen. Paula und Friede haben
lange dariber nachgedacht, welches Boden-
management sie nutzen mdchten. Die Vor-
teile des Kompostmulchsystems waren fir sie
sehr verlockend, aber schlussendlich haben
sie sich doch fur das Modell mit klassischer
Bodenbearbeitung entschieden. Der Grund:
Sie wollen auf jeden Fall Zwischenfrichte ein-
bauen und sind nicht sicher, ob sie das ohne
groBe Erfahrung auf No-Till-Betrieben hin-
bekommen wirden. Aber da sie genau diese
Erfahrungen machen wollen, um zu schau-
en, welches das beste System ist, haben sie
beschlossen, einen Beetblock mit einem
Kompostmulchsystem auszustatten. Wenn die
Erfahrungen positiv ausfallen, ist es fir sie
definitiv eine Option, ihre Frase zu verkaufen
und ihr System umzustellen.

Da Paula und Friede noch nicht wissen, wie
viel Platz sie fur Folientunnel, Waschstation,
GemUse- und Geratelagerung etc. brauchen,
bleibt es vorerst nur bei der Einladung zum
Tetris-Spiel. Am Ende des Kapitels ,Vom Fo-
lientunnel zum Kompostplatz“ geht es dann
aber in die Vollen, versprochen. Klar ist jeden-
falls, dass einige Flache tbrigbleiben werden,
wo die Tetris-Blécke nicht genau hinpassen.
Diese Drei- oder Mehrecke kénnen die beiden
hervorragend fur folgende Dinge nutzen:

B Mehrjahrige Pflanzen wie Rosmarin, Salbei,
Bohnenkraut, Minze, Rhabarber, Grlinspar-
gel, Beeren oder sogar Baume

B Bluhflachen mit ein- oder mehrjahrigen
Saatgutmischungen

B Sitzgelegenheiten fiur das Gartner*innen-
Team

B Komposthaufen

B Waschstation, Verarbeitungsraum, Kom-
posttoilette oder andere kleine Infra-
strukturen

B Lagerplatz, z.B. fur Federstahlbégen oder
Rankhilfen fur Stangenbohnen und Freiland-
Tomaten
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VOM FOLIENTUNNEL BIS 1UM BCOMPOSIPLAIL:

INFRASTRIUKIIR

Es ist immer schwierig zu sagen, welcher Teil der Infra-
struktur am wichtigsten ist. Im Endeffekt sind sie es alle. Ich
habe dir einmal die Faktoren zusammengefasst, die fiir uns in
der Gemiiseinsel die gréBten Unterschiede gemacht haben,
darunter geschiitzter Pflanzenanbau, Anzucht- und Bewasse-

rungsmethoden.

Keep it clean: Die Waschstation

Die Waschstation nimmt eine sehr wichtige
Rolle ein, die schnell unterschatzt wird. Ich
kann das aus eigener Erfahrung sagen. Wir
haben es erst zur dritten Saison hin endlich
geschafft, eine vernlnftige Waschstation zu
errichten. Im Folgenden habe ich einige Kom-
ponenten von Waschstationen aufgelistet, die
relativ weit verbreitet sind. Uberlege dir, welche
davon du wirklich brauchst — ausnahmslos alle
sind es bestimmt nicht.

Brause:

Ein absoluter No-Brainer. Nur mit dem Schlauch
kannst du sehr oft nicht genug Wasserdruck
produzieren, um hartnackige Erdreste von
Rettich und Co. abzuspulen.

Abtropfer:

Nachdem du das Gemlise gewaschen hast,
ist die Kiste bzw. das Gemise oft so nass,
dass es erst einmal abtropfen muss. Warum?
Weil dann einerseits die Kihlzelle oder der
Lagerraum und andererseits deine Kleidung
beim Kistentragen weniger nass wird. Der
Abtropfer sollte idealerweise die Verlangerung

deiner Arbeitsflache sein, sodass du die Kisten
einfach weiterschieben kannst.

Greens-Spinner:

Um Blattsalat-Mixe trocken zu bekommen, hat
sich in der Marktgarten-Szene ein sehr effek-
tiver DIY-Trick eingebiirgert: Es ist relativ sim-
pel, eine alte Waschmaschine in eine Salat-
schleuder zu verwandeln. Dazu wird bloB der
Schleudervorgang aktiviert. Am besten eignen
sich Waschmaschinen, die von oben beflllbar
sind.

Wurzeltrommel:

Wurzeltrommeln sind super, wenn du viel
Wurzelgemise wie Karotten, Pastinaken,
Rote Beete oder Rettiche waschen musst.
Besonders, wenn du fir den Winteranbau
Lagerkarotten oder Rote Beete anbaust, sollte
sich die Wurzeltrommel schnell lohnen. Denn
dann ist das Laub meistens schon recht matt.
Auch hier gibt es wieder viele DIY-Varianten
wie z.B. umgeristete Betonmischer.




PLANEN, ANPACKEN UND ERNTEN OHNE ENDE:

GESTALIE
DEINEN EIGENEN
IMIARKIGARIENBETRIEB

Du hast keine Lust mehr auf Gemiise, das einmal um die
halbe Welt gereist ist? Und wiirdest am liebsten nicht
nur dich selbst, sondern auch andere mit frischem,
saisonalem und nicht zuletzt lokalem Bio-Gemiise
versorgen? Klare Sache: Dann ist jetzt die beste Zeit,
um deinen eigenen Marktgartenbetrieb anzulegen. Denn
dafiur brauchst du weder einen riesigen Acker noch jahre-
lange Erfahrung - am Ende ist namlich alles eine Frage
des Designs. BeetgroBe und Bepflanzung, Infrastruktur,
Gemiiselagerung, Investitionskosten und Profitabilitait:
Wenn du alles gut planst, kannst du mit den Methoden
der biointensiven Landwirtschaft eine ganze Menge aus
deinem Market Garden rausholen - eine Menge Gemiise-
kisten, um genau zu sein. Eben ganz einfach: kleine
Flache, groBBe Ernte.
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