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%g&mwi&m: Helbst = WW!

Also, worauf wartest du noch? Werde mit uns
zum Detektiv des Waldes und spiir die wilden
Pilze auf, bis dein Korb randvoll ist! Jetzt ist

die beste Jahreszeit, um mit dem Pilzesammeln
loszulegen. Und weil der Herbst noch so viel
mehr zu bieten hat als Steinpilze und Pfifferlinge,
stellen wir dir hier vier richtig coole Wald-
bewohner vor, die sich gerade zwischen Moos
und Blittern verstecken.

Viel Spal3 bei der Pilzjagd!

Deine Jagensfne




IM PILZ-SCHLARAFFENLAND -

ES IST HERBST!

Anfang September Frihherbst
Ende September Vollherbst
Oktober Spatherbst

Wenn die Hitzetage des Augusts endlich da-
hinziehen, die Tage spiirbar kiirzer werden,
das Laub allmihlich seine Farbe verindert und
die Luft in den Wildern merklich frischer wird,
ist der Einzug der wichtigsten Saison fiir uns
Pilzsammler nicht mehr aufzuhalten. Sehn-
stichtig warten wir auf Regen - denn wir wis-
sen, was nach ausgiebigen Niederschlidgen bald
auf uns wartet ...

Eingefleischte Sucherinnen stehen schon in
den Startlochern. Unter den Pilzliebhabern
wird gefliistert: Wiachst schon was? Die ers-
ten Funde im Herbst werden natiirlich gern
verschwiegen, um in Ruhe allein suchen zu
kénnen - ein ungeschriebenes Gesetz unter
Pilzjdgern. Fiir alle, die mit dem Pilzesammeln
beginnen mochten, ist nun die ideale Zeit, um
die umliegenden Wilder besser kennenzu-
lernen. Jetzt findest du die grofite Artenvielfalt
des Jahres und die Chancen, fiindig zu werden,
stehen fast bei 100 %. Bis in unsere Vorgir-
ten und Parkanlagen riicken sie vor, um ihre
Sporen im Wind zu verteilen. Aber Achtung:
Pilze, die nahe an der menschlichen Zivilisa-
tion wachsen, solltest du prinzipiell meiden.
Hier kann die Schwermetallbelastung deutlich
erhoht sein.

Herbst

Unser Gespiir fiir den Wald verrat uns,
wann die Pilze kommen ...

In den Laub- und Nadelwildern, im Flachland
oder in hoheren Lagen beginnt zu dieser Zeit
ein regelrechter Wettlauf verschiedenster Pilz-
arten. Warme Tage, kiihle Nichte, (hoffentlich)
ausreichende Niederschlige und eine wohlige
Laub- und Streudecke erleichtern den jungen
Pilzen das Heranwachsen und sorgen fiir ein
wahres Spektakel am Waldboden. Somit bie-
tet der Herbst das breiteste Angebot, das die
Pilzwelt an Kostlichkeiten, Farben, Formen und
Kuriosititen zu bieten hat.



Aus phinologischer Sicht unterteilt sich der
Herbst in drei Phasen. Der Friihherbst, also
Anfang September, ist gerade in héher gele-
genen (iiber 1000 m Seehdhe), von Nadel-
bidumen dominierten Wildern, die beste Zeit
des Pilzjahres. Gelbe Pfifferlings-Teppiche
bedecken ganze Waldhinge, verschiedenste
Reizker sprieRen unbemerkt an jeder Ecke,
Steinpilze und ihre Verwandten, die bereits
im Sommer wachsen, finden sich jetzt tiberall,
wohin man auch sieht. In tieferen, von Laub-
wildern dominierten Gegenden ist der Friih-
herbst meist die Zeit des Wartens. Die Hitze-
tage und die Trockenheit des Sommers stecken
noch tief im Waldboden. In dieser Zeit sind
Niederschlige im wahrsten Sinne des Wor-
tes lebenswichtig fiir unsere noch im Boden
verbarrikadierten Freunde. Regnet es im Sep-
tember nicht oder nur wenig, verschiebt sich
das Pilzaufkommen in den Vollherbst und in
besonders trockenen Jahren bis in den Spit-
herbst.

.. der Duft von Feuchtigkeit, Laub und
Frische ist ein eindeutiges Indiz ...

. und tada! Zur richtigen Zeit
am richtigen Ort erwarten dich
sensationelle Funde!

Meine Suchgebiete rund um Wien zihlen bei-
spielsweise zu letzteren Gebieten, in denen es
erst im Vollherbst so richtig rund geht. Das
jahrliche Massenaufkommen an Steinpilzen
spielt sich also in feuchten Jahren meist in
den letzten Septemberwochen ab. Es gilt:
Beobachte das Wetter, warte auf die ersten
Anzeichen und lass in ungiinstigen Jahren
nicht den Kopf hingen. Bleib geduldig und
wachsam - es ergibt sich immer ein Zeit-
fenster, innerhalb dessen du die Pilzfreuden
voll auskosten kannst!



Der Gelbstielige

Trompetenpfifferling

Der Bruder des Pfifferlings

Eine malerische Gruppe mitten in einem Heidelbeerfeld.

LATEINISCHER NAME: MEINE LEBENSPARTNER:
Craterellus tubaeformis var. bevorzugt Fichte und Tanne
lutescens

HIER VERSTECKE ICH MICH:

in Nadelwéildern, aber auch in feuchten Laubmischwal-
dern; auf sauren Boden

MICH KENNT MAN AUCH ALS: :
Gelbstieliger Leistling

ICH WACHSE:
MEINE FAMILIE: meist nichtvor August, dafiir bis spit in den Herbst, manch-
Cantharellaceae mal sogar in den Winter hinein - nach den ersten Frosten

bitte nicht verspeisen, da bin ich nicht mehr genief3bar!

MEINE LEBENSWEISE:
Mykorrhizapilz




DAS SOLLTEST DU UBER MICH WISSEN:

Auf den ersten Blick tibersieht mich der eine
oder andere Waldbesucher auf der Suche
nach meinen viel bekannteren Verwandten,
den Pfifferlingen, meist. Zugegeben: Ich
schreie nicht gerade nach Aufmerksamkeit -
meine unscheinbare Hutoberseite kann mit
dem leuchtenden Gelb der Pfifferlinge nicht
mithalten. Es lohnt sich aber, mich umzu-
drehen: Mein langer, innen hohler Stiel wird
im oberen Bereich abruptvon dunklen Leis-
ten abgeldst, die iiberaus ansehnlich sind.
Geschmacklich bin ich, wie alle meine Pfif-
ferlingsgeschwister, vorziiglich. Ich zéhle zu
den kulinarischen Spitzenpilzen. Wenn mir
ein Standort gefillt, komme ich massenhaft
vor und bedecke ganze Bodenabschnitte
mit meinen biischelig wachsenden Frucht-
korpern. Wer mich nicht kennt, verpasst also
etwas!

SO SCHMECKE ICH AM BESTEN:

Gediinstet und mit Paprikapulver und Curry-
pulver gewiirzt, ab auf eine Scheibe Brot und
fertig ist ein Snack der etwas anderen Art!

SCHON GEWUSST?
Mein unscheinbarer Stiel ist innen hohl,
weshalb einer meiner nahen Verwandten
auch als ,Durchbohrter Leistling” bekannt
ist.

Der Duftende Leistling

DARAN ERKENNST DU MICH:
Anhand meines leuchtend gelben und hoh-
len Stiels in Abgrenzung zu meinen dunkle-
ren Leisten kannst du mich eindeutig erken-
nen. Ich werde zumeist ca. 5-8 cm grof3 und
rieche leicht fruchtig. Meine Hutoberseite
ist graulich bis ockerfarben. Mein Fleisch ist
diinn und weich. Von mir gibt es zahlreiche
Variationen. Mein Bruder beispielsweise —
der ,normale“ Trompetenpfifferling — hat ei-
nenweniger hellen Stiel, der mehr der Farbe
der Hutoberseite entspricht.

Hallo, darf ich mich hier auch noch gleich
vorstellen? Ich bin der Duftende Leistling
(Craterellus lutescens), ein weiterer Pfif-
ferlingsverwandter, komme aber deutlich
seltener vor als der Gelbstielige Trompe-
tenpfifferling. Im Gegensatz zu ihm habe
ich weniger ausgeprégte, hell graubraune
bis creme- oder goldfarbene Leisten, die
sich farblich weniger vom Stiel abgrenzen.
Ich habe, wie mein Name schon vermuten
ldsst, einen tiberaus angenehmen Geruch.
Wenn ich noch jung bin, habe ich einen
dunkleren Hut mit Fransen auf der Ober-
seite. Ich suche mir dieselben Lebenspart-
ner wie andere Pfifferlinge aus, bevorzuge
jedoch hoher gelegene Bergwaélder.

MIT DIESEN PILZEN SOLLTEST DU MICH BESSER NICHT
VERWECHSELN:

In seltenen Fillen konnte ich mit dem un-
geniefSbaren, sehr seltenen Stinkenden
Samtschneckling (Hodophilus foetens)ver-
wechselt werden, der allerdings aufgrund
seines Gestanks eindeutig ausgeschlossen
werden kann.

Meine Merkmale: unscheinbare helle Leisten,
dunkler fransiger Hut.
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Die Semmelstoppelpilze

Stachlige Zeitgenossen mit goldenem Herz

Gruppe von Semmelstoppelpilzen (Hydnum rufescens) aus dem Nadelwald

LATEINISCHER NAME: UNSERE LEBENSPARTNER:
Hydnum repandum und hauptsachlich Rotbuchen oder Fichten, daneben auch Tan-
Hydnum rufescens nen, Eichen und Kiefern

HIER VERSTECKEN WIR UNS;
vorwiegend in Buchen- und Mischwéldern

UNS KENNT MAN AUCH ALS: :
Semmelgelben Stacheling und
Rotgelben Stoppelpilz

WIR WACHSEN:

je nach Standort vom Sommer bis in den Spatherbst
UNSERE FAMILIE:

Hydnaceae

UNSERE LEBENSWEISE:
Mykorrhizapilz




DAS SOLLTEST DU UBER UNS WISSEN:

Wir haben ein starkes Eigenaroma, das zu-
gegebenermafien nicht jedermanns Sache
ist. Dawir nicht gerade das Suchobjekt Num-
mer 1 sind, kannst du uns mitunter in gro-
fen Mengen antreffen und solltest uns daher
auf jeden Fall einmal probieren. In &lterem
Zustand schmecken wir zunehmend bitter,
daher sollten wir nur jung verspeist und ein-
gesammelt werden. Wir besitzen ein duflerst
festes Fleisch und sollten besonders gut
durchgegart werden. Sofern dir unser Ge-
schmack zusagt, sind wir auch getrocknet
und zu Pilzpulver (Seite 160) weiterverarbei-
tet sehr gut als Gewtirzmittel einzusetzen.

DARAN ERKENNST DU UNS:

Unter den Herbstpilzen genieflen wir eine
Sonderstellung, haben wir doch ungleich der
anderen weder Rohren noch Lamellen auf
unserer Hutunterseite, sondern sogenannte
Stoppeln. Diese wachsen wie Stacheln und
werden mit zunehmendem Alter immer l&n-
ger. Die Oberseite unseres Hutes ist creme-
weil$ bis orange, trocken, matt und fiihlt sich
glatt und samtig an.

Semmelporling (Albatrellus confluens)

Eindeutige Erkennungsmerkmale:
kleine Zapfen auf der Hutunterseite

MIT DIESEN PILZEN SOLLTEST DU UNS BESSER NICHT
VERWECHSELN:

Aufgrund unseres einzigartigen Aussehens
sind wir kaum zu verwechseln und auch fiir
Anfingerinnen gut identifizierbar. Ahnli-
che Pilze wie der Semmelporling (Albatrel-
lus confluens) oder der Schafsporling (Al-
batrellus ovinus) die eine hellere Farbung
aufweisen, sind ebenfalls essbar.

SCHON GEWUSST?
Unsere feinen Stacheln sind sehr sprode,
also sei vorsichtig, wenn du uns verarbei-
test, ansonsten ist schnell deine gesamte
Kiche ,eingesemmelt”.

SO SCHMECKE WIR AM BESTEN:
Ein absolutes Highlight in der Pilzkulinarik
- gegrillte Semmelstoppelpilze! (Seite 162)

Verwandte aus dem Laubwald: WeiBe Semmelstoppelpilze
(Hydnum repandum var. albidum)
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Der Parasol

Ein lebender Sonnenschirm im Miniformat

Ein junges Parasolpaar knapp vor der Schirmdffnung

LATEINISCHER NAME:
Macrolepiota procera

MEIN LIEBLINGSSNACK:

iippige Laubberge

Riesenschirmling

MICH KENNT MAN AUCH ALS: :

HIER VERSTECKE ICH MICH:
gern in Laubwaéldern, Waldlichtungen, Randzonen

MEINE FAMILIE:
Agaricaceae

ICH WACHSE:
ab Sommerende bis in den November, in feucht-warmen
Jahren schon ab Mitte Juni

MEINE LEBENSWEISE:
Saprobiont
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DAS SOLLTEST DU UBER MICH WISSEN:

Ich bin ein listiges Kerlchen und gar nicht
standorttreu. Das liegt daran, dass ich mich
als Saprobiont immer dort niederlasse,
wo es fiir mich gerade am gunstigsten ist
(Seite 37). Ich wachse, wo ich will - jedes
Mal woanders! Dabei bevorzuge ich un-
scheinbare dichte Laubwaélder mit grofien
Laubmassen, in denen du ansonsten eher
nicht suchen wiirdest.

DARAN ERKENNST DU MICH:
Ich mache meinem Namen alle Ehre und er-
reiche beachtliche AusmafSe im Vergleich zu
vielen meiner kleineren Verwandten. Mein
Hut kann mitunter Tellergrofie erreichen,
mein Stiel hebt mich fiir einen Pilz in lufti-
ge Hohen von bis zu 40 cm! Zudem habe ich
einen interessanten, auffélligen, nussartigen
Eigengeruch, der nur schwer zu verwech-
seln ist und fiir manche erst beim zweiten
Riechen einen guten Eindruck hinterlésst.
Meine auffillige schuppenartige Musterung
(auch Natterung genannt) an Stiel und Hut
(vor allem bei jlingeren Exemplaren) und
mein verschiebbarer Ring machen mich gut
erkennbar. An meiner Hutunterseite findest
du weifle feine Lamellen. Mein Fleisch ist
weich und weif} bis hellbraun.

Vorsicht vor Verwechslungen mit kleineren
giftigen Schirmlingen wie dem Beschuhten bzw. dem
Rotknolligen Schirmling (Lepiota ignivolvata)!
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Auch der gréBte Schirm muss
einmal klein anfangen.

o x-r-?,' v

‘.-_..--.;-;
:‘.;;““i""

L 4
Skl

G
T e 0
R

Lénger als ein Unterarm mit
einem tellergroBen Schirm

MIT DIESEN PILZEN SOLLTEST DU MICH BESSER NICHT
VERWECHSELN:

Ein moglicher Verwechslungspartner ist
der Gift-Riesenschirmling (Chlorophyllum
venenatum), der eine grofie Knolle aufweist
und an zivilisationsnahen Platzen auftreten
kann. Der Beschuhte Schirmling (Lepio-
ta ignivolvata) riecht im Gegensatz zu mir
unangenehm und hat eine rotliche Hut-
farbung. Auch der Spitzschuppige Schirm-
ling (Echinoderma asperum) dhnelt mir auf
den ersten Blick, unterscheidet sich aber
durch seinen nicht verschiebbaren Ring,
sein punktiertes Muster und seinen unan-
genehmen Geruch. Achtung bei der Ver-
wechslung: In Kombination mit Alkohol ist
dieser Doppelgénger giftig! Von kleineren
Schirmlingen solltest du generell Abstand
halten, unter ihnen finden sich einige gif-
tige Arten.

SO SCHMECKE ICH AM BESTEN:
Schon aufgrund meiner Form bin ich das per-
fekte Pilzschnitzel. Vorsicht: Wer zu viel von
mir erwischt, muss mit einem rebellierenden
Magen rechnen. Also: Mit Bedacht zugreifen!

SCHON GEWUSST?
Fihl mal: Die Oberflache auf der Ringober-
seite ist so weich und angenehm wie kaum
ein anderes Material in der Natur!
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Die Krause Glucke

Die blasse Koralle im Kiefernwald

Der Vergleich: rechts ein junger, heller Pilz -
links ein graues, dunkleres, erwachsenes Exemplar.

LATEINISCHER NAME: MEIN LIEBLINGSSNACK:
Sparassis crispa eindeutig die Kiefer

HIER VERSTECKE ICH MICH:
ich wachse recht aufféllig an Fiiffen und Wurzeln von Kie-
fern - von Verstecken kann also nicht die Rede sein!

MICH KENNT MAN AUCH ALS: :
Blumenkohlpilz oder
Fette Henne

ICH WACHSE:

MEINE FAMILIE: in feuchten Sommern ab August bis in den November
Sparassidiaceae

MEINE LEBENSWEISE:
Parasit und/oder Saprobiont
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DAS SOLLTEST DU UBER MICH WISSEN:

Wer mich einmal probiert hat, kann mich nie
mehr vergessen. Ich bin die Geschmacks-
konigin des gesamten Pilzreichs. Kein an-
derer Pilz kann in Bezug auf Aroma, Eigen-
geschmack gepaart mit Ergiebigkeit - ich
kann einige Kilo schwer werden — mit mir
mithalten. Manch einer vergleicht meinen
feinen Geschmack mit den ebenso geschitz-
ten Morcheln, die aber nur im Friihjahr zu
finden sind. Um mich zu entdecken, lohnt
ein Blick in Kiefernwélder ab dem Spatsom-
mer bis weit in den Herbst hinein. Fiir die
Kiefer ist mein Auftreten hingegen weniger
erfreulich. Ich ,befalle® ihre Wurzeln und
Stammansétze und komme jedes Jahr genau
an derselben Stelle wieder. Wer mich also
einmal entdeckt hat, sollte sich Fundort und
Zeitpunkt genau merken und nichstes Jahr
wiederkommen.

DARAN ERKENNST DU MICH:
Mein Aussehen erinnert an Korallen oder
Badeschwdmme. Ich weise eine weifSliche,
spater leicht graue Verfirbung mit diinnen
schwarzen Randzonen auf. In meinen Win-
dungen versteckt sich allerlei Erde, Gras und
Nadeln. Auch der eine oder andere Kéfer
sucht in mir Zuflucht, wodurch ich zu den Pil-
zen zihle, deren Sduberung am aufwendigs-
ten ist. Aber mein einzigartiger Geschmack
lohnt fiir alle Miihen!

Das korallenartige Innenleben einer
Glucke sollte grundlich gesdubert werden.
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Bereits von Weitem erkennbar - eine fuBballgroBe
Krause Glucke direkt am Kiefernstamm.

MIT DIESEN PILZEN SOLLTEST DU MICH BESSER NICHT
VERWECHSELN:

Dank meiner hellen Farbung, meiner ein-
zigartigen Wuchsform, meines intensiven
Geruchs und meiner engen Bindung an
Kiefern kannst du mich eindeutig erken-
nen und nicht verwechseln! Allerdings gibt
es unter Tannen und Eichenbdumen noch
eine verwandte Art, die Breitbléttrige Glu-
cke (Sparassis brevipes), die frither auftritt
und so selten geworden ist, dass sie unbe-
dingt im Wald verbleiben sollte!

SO SCHMECKE ICH AM BESTEN:

Wie auch immer du mich zubereiten moch-
test — durch mein unglaublich starkes Aro-
ma istweniger Verarbeitung oft mehr! Auch
getrocknet bin ich eine Kostlichkeit und
kann zur Verfeinerung von Suppen und an-
deren Gerichten verwendet werden.

SCHON GEWUSST?
Von uns wurden schon Exemplare mit ei-
nem unglaublichen Gewicht von iiber 5 kg
gefunden.
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Auf zur Pilzjagd - jetzt wird gesammelt! >

Dieses ultimative Pilzbuch ist viel mehr als ein gew6hnlicher Sammelguide -

es ist dein unschlagbarer Pilzbegleiter durchs ganze Jahr!

Tauch ein in das faszinierende Universum der Pilze, lerne die Plitze kennen,

an denen sie sich wohlfiihlen und finde raus, wie du deine Lieblingspilze aufspiirst und erkennst.
Und zwar nicht nur im Spatsommer oder Herbst: Hier findest du nimlich Sammeltipps
fiirs ganze Jahr und dazu Portrits von rund 4o Lieblings-Pilzsorten.

Wenn du mit einem vollen Beutel zuhause angekommen bist, wird schnurstracks losgeschnippelt!
Stefan Marxer liefert dir massenhaft Infos und Tipps, wie du deine Pilze putzen,

zubereiten, trocknen und aufbewahren kannst - und dazu richtig gute Rezepte
fiir den absoluten Waldgenuss.

Ein Pilzfreund fiirs Leben:

Stefan Marxer ist seit 25 Jahren in
den Wildern unterwegs und halt
Ausschau nach den schénsten
Pilzexemplaren. Nun méchte der
Agrarwissenschaftler sein Wissen
iiber die eigenwilligen Geschopfe
und ihre Geheimplitze mit allen
begeisterten Pilzjagern teilen.

Stefan Marxer
Pilzvergniigt
Die Schitze des Waldes aufspiiren.
Suchen, sammeln,

satt sein das ganze Jahr
ISBN 978-3-7066-2672-9
24,90 €
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